
 

 

OOTAME TEID PREP KOOLITUSELE 

 

„Minu suhe on minu kätes“  

(ingl Within My Reach)  

 

Koolitus on suunatud inimestele, kes tahavad luua tugeva aluse oma uuele suhtele ja paarisuhtes 

olevatele inimestele, kes soovivad olla õnnelikumad oma praeguses suhtes.  

PREP paarisuhtekoolitusel põhinev koolitusprogramm „minu suhe on minu kätes“ õpetab 

konkreetseid oskuseid ja annab palju kasulikku infot teemade käsitlemiseks, millest tavaliselt palju 

ei räägita. Koolitusprogramm on üles ehitatud osalejale turvaliselt, st endast rääkima ei pea. 

Koolitusele tullakse üksi (st ilma partnerita). 

Koolitusel on võimalik osaleda soodushinnaga, omaosalustasu 30.- €, juhul kui osaleja on … 

Tavapärane hind on 135.- €. Osavõtumaks katab kursuse litsentsitasu, koolitusmaterjalid ja 

tunnistuse. Koolitusele registreerimiseks võta palun ühendust  

Dagmariga (e-mail: dagmar.narusson@ut.ee) või Märdiga (e-mail: murrik@ut.ee)  

 

 

Koolitus toimub kolmel õhtul oktoobris.   

 

20.; 21. ja 22. oktoober algusega 17.00,  

koolituse kestvus on 5 tundi igal õhtul, kokku 15 tundi.  
 

Koolitus toimub Tartus, aadressil Tähe tn 56 Hariduse Tugiteenuste Keskuse ruumides.   

     

 

DAGMAR NARUSSON          MÄRT MURRIK 

PREP-koolitaja          PREP-koolitaja 
TÜ lektor, suhtlemistreener            
      

  

 

Kohtumiseni koolitusel! 
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